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BiGGMIND
PLATFORM
YONERGE TAKIBI

KUTU

Yonerge takibi, bir dizi sézlu veya yazil talimati
anlama, hafizada tutma, planlama ve sirasiyla
uygulama becerisidir. Bu streg, sadece dili anla-
mayi degil; ayni zamanda dikkat, calisma bellegdi
ve siralama becerilerini de aktif olarak kullanma-
yI gerektirir. Biligsel gelisimde bu alanin guglen-

mesi, bireyin bagimsiz hareket etmesi ve karma-

sik gorevleri basarmasi icin kritik 6neme sahiptir.

www.biggmindplatform.com



YONERGE TAKiBI Asagidaki yonergeleri dikkatle okuyalim ve
Kutu istenilenleri uygulayalim.

©)

1) Dérdinct kutuya bir ucak, ucagin
altina bir ev ve evin sagina bir insan
cizelim.

2) Uciinct kutuya bir dag, dagin tstine
bir glines ve ginesin soluna bir kus
cizelim.

3) Besinci kutuya bir agac gizelim,
agacin Ustune iki tane kus cizelim ve
agacin altina U¢ tane kedi cgizelim.

4) Birinci kutuya bir balon ¢iz, balonun
icine Uc tane kare cizelim, karelere; 1,
2, 3 rakamlarini yazalim.

5) ikinci kutuya bir bulut, bulutun icine
doért tane daire cizelim ve daireleri
istedigimiz renklere boyayalim.
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YONERGE TAKIBI Asagidaki yonergeleri dikkatle okuyalim ve
Kutu istenilenleri uygulayalim.

©)

1) Uciincu kutuya bir defter, defterin
sagina bir kalem, kalemin sagdina ise bir
canta cizelim.

2) Dérdinci kutuya bir masa cizelim,
masanin altina bir hali, Ustine ise bir
vazo ¢izelim. Vazonun igine ise renga-
renk gicekler yapalim.

3) ikinci kutunun sa§ Ust kdsesine bir
gines cizelim, sol alt kdsesine bir ada
cizelim adanin Ustinde adaclar olsun.
Sag alt kosesine ise bir gemi cizelim.

4) Birinci kutunun ortasina; bir daire,
dairenin sag ve sol Ustine kicik daire-
ler cizelim. Dairenin tam ortasina bir
Ugcgen, Uggenin icine ise bir kare cize-
lim.

5) Besinci kutuya buyuk bir kalp cizelim,
kalbin ortasina en sevdigimiz kisi/kisile-
rin adlarini yazalim

“* BiGGMIND
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YONERGE TAKIiBI
Kutu

1) Besinci kutuya; kalem, defter ve silgi-
cizmeyelim, onlarin yerine kisadan
uzuna U¢ ¢ocuk cizelim. En uzun olanin
basina sapka, en kisa olanin gézine
g6zluk cizelim. Ortanca olana hic bir
sey cizmeyelim.

2) Dérdinci kutuya; bUytk bir kare
cizmeyelim, onun yerine bes tane kare
gizelim. Kareleri farkli renklere boyaya-
Lim.

3) ikinci kutunun sag alt késesine bir
araba cizelim, sol Ust koésesine bir ucak
cizelim, ugcagin yanina iki bulut yapalim.
Arabanin 6niine bir yol gizelim. Kutunun
sol alt koésesine bir ev cizelim.

4) Birinci kutunun ortasina; bir elma
cizmeyelim onun yerine bir kare cize-
lim. Karenin igine istedigimiz kadar
daire cizelim. Karenin Ustine; G¢gen,
altina yildiz gizelim.Yildizi; U¢ harfli
olan bir renge boyayalim. Uggeni dért
harfli olan bir renge boyayalim.

5) Uciinct kutuyu yukaridan asagiya
dogru dort esit pargaya bélecek sekil -
de cizgiler gcekelim. Pargalari, sirasiyla;
mavi, kirmizi ve turuncuya boyayalim.

“* BiGGMIND

Asagidaki yénergeleri dikkatle okuyalim ve

istenilenleri uygulayalim.
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YONERGE TAKIBI

Kutu

1) Dérdunct kutuya, Alfabenin ilk harfin-
den Uc tane, alfabenin son harfinden iki
tane yazalim. Alfabenin ilk harfi ile
baslayan U¢ sézcik séyleyelim. Alfabe-
nin son harfi ile baslayan iki s6zcUk
soyleyelim.

2) Besinci kutuya; kiicuk bir kare
cizmeyelim, onun yerine buyuk kare
gizelim. Karenin igine “B" harfi ile basla-
yan iki, “C" harfi ile baslayan U¢ s6zcuk
yazalim.

3) ikinci kutuyu ortadan ikiye bélen bir
cizgi gekelim. Cizginin sag tarafina bes
Ucgen, sol tarafina Gggenlerin sayisin-
dan iki fazla daire gizelim. Az olan
sekilleri maviye, ¢ok olan sekilleri kirmi-
ziya boyayalim.

4) Birinci kutunun ortasina; bir Gggen
cizmeyelim onun yerine bir kare cize-
lim. Karenin sadina; U¢ tane gilen yuz,
soluna ise iki tane kalem ¢izelim. Kare-
nin; UstUne alti tane yildiz, altina ise
yildizlardan bir eksik daire gizelim.
Daireleri sariya, yildizlari turuncuya
boyayalim.

5) Uciinci kutunun Ust tarafina; kendi
ismimizin bas harfi ile baslayan U¢ tane-
s6zcUk yazalim. Kutunun alt tarafina ise
ismimizin son harfi ile baslayan Uc¢
s6zcik yazalim.
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Asagidaki yénergeleri dikkatle okuyalim ve
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YONERGE TAKiBI
Kutu

1) Uctinct kutunun ortasina kare cizelim.
Karenin késelerinden kutunun yakin olan
kdselerine cizgiler cizelim. Olusan
alanlara dért harfli kelimeler yazalim.
Karenin ortasina da bes harfli bir kelime
yazalim.

2) Birinci kutunun Ust tarafina yan yana
olacak sekilde; U¢ tane bulut gizelim,
bulutlarin altina dort tane kus gizelim.
Kuslarin altina bes tane adac cizelim ve
diledigimiz gibi renklendirelim.

3) ikinci kutunun ortasina bir vazo, vazo-
nun icine; alti adet cicek cizelim.

4) Birinci kutunun ortasina; bir elma
gizmeyelim onun yerine bir kare c¢ize-
lim. Karenin igine istedigimiz kadar
daire cizelim. Karenin Ustine; U¢gen,
altina yildiz gizelim.Yildizi; U¢ harfli
olan bir renge boyayalim. Uggeni dért
harfli olan bir renge boyayalim.

5) Uctinct kutuyu yukaridan asagiya
dogru dort esit pargaya bélecek sekil -
de cizgiler gekelim. Pargalari, sirasiyla;
mavi, kirmizi ve turuncuya boyayalim.
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YONERGE TAKIBI Asagidaki yénergeleri dikkatle okuyalim ve
Kutu istenilenleri uygulayalim.

1) Besinci kutunun sag Ust kdsesine ay, l@
sag alt kosesine at gizelim. Sol Ust
késeye ucan balon, ucan balonun
hemen altina ucurtma onun altina da kus
cizelim ve istedigimiz gibi renklendire-
lim.

2) Birinci kutunun ortasina bir kamyon,
kamyonun soluna bir insan, sagina ise
bir kaplumbaga cizelim. Cizdiklerimiz-
den en biuyuk olani daire igine alalim.

3) ikinci kutunun tam ortasina bir agac
cizelim, agacin soluna; bir insan ve bir
kdpek cizelim. Agacin sagina ise bir
sincap ¢izelim. Agacin Ustine de ugan
bir kus cizelim.

4) Birinci kutuyu soldan saga iki esit
parcaya bélecek bir cizgi cizelim. Ust
kisma bes tane havada yasayan hayvan,
alt kisma bes tane karada yasayan
hayvan cizelim.

5) Uciinc kutuyu yukaridan asagiya bir
cizgi ile bolelim. sag tarafa evcil hay-
vanlardan Uc¢ tane ¢izelim. Sol taraf
vahsi hayvanlardan U¢ tane ¢izelim.
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YONERGE TAKIiBI
Kutu

1) Dérdunci kutuya "CALISKAN" keli-
mesini yazalim. Sesli harflerini yuvarlak
icine alalim.

2) ikinci kutuya; “ALKISLAMAK" kelime-
sini yazalim ve sessiz harflerinin altini,
sesli harflerinin UstinU cizelim.

3) Besinci kutuya; on yasindan kigUk-
sen; "BILGISAYARCI" yazalim ve ilk-son
harflerini yuvarlak igine alalim. On
yasindan biyuksen; “"GOZLUKCU" yaza-
lim ve alfabenin son harfini isaretleye-
lim.

4) Birinci kutuya; boyun 1.50 cmden
kucUkse; "KITABIM" yazalim ve son
harfini isaretleyelim. Boyun 1.50 cmden

biytkse "DEFTERIM"” yazalim ve E harf-
lerini yuvarlak icine alalim.

5) Uciinci kutuya; “"KAHRAMANMA-
RAS" yazalim ve harf sayisini séyleye-
lim.

“* BiGGMIND

Asagidaki yonergeleri dikkatle okuyalim ve
istenilenleri uygulayalim.
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YONERGE TAKIiBI
Kutu

1) ikinci kutuya “ZAFER" kelimesini yaza-
lim. Alfabenin son harfinin altini cizelim.
Alfabenin ilk harfinin Ustinu ¢izelim.

2) Dérdinci kutuya; alti harfli bir
kelime yazalim ve kelimenin sessiz
harflerinin altini, sesli harflerinin UstUnu
cizelim.

3) Birinci kutuya; bir tane dort harfli, bir
tane bes harfli kelime yazalim. Harf
sayisi fazla olan kelimeyi daire igine
alalim.

4) Besinci kutuya; buytkten kicige
olacak sekilde U¢ daire gizelim. En
kicUk daireye “BEN" yazalim. En buyuk
daireye "COK" yazalim. Diger daireye
ise "BASARILIYIM" yazalim ve tUm yaz-
diklarimizi, okuyalim.

5) Uciinci kutuya; alfabenin ilk harfi ile
baslayan bir kelime yazalim.

“* BiGGMIND

Asagidaki yonergeleri dikkatle okuyalim ve

istenilenleri uygulayalim.
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YONERGE TAKiBI
Kutu

1) ikinci kutunun ortasina kare cizelim,-
karenin sol Ust késesine bir yildiz, sag
alt kdsesine ise bir daire cizelim. Daire-
nin i¢gine nokta yapalim. Karenin sag Ust
kdsesinden ¢izdigimiz cizgiyi kutunun
en yakin kosesi ile birlestirelim.

2) Dérdinci kutuya; 3487 sayisinin
onlar basamagindaki rakam ile 4587
sayisinin yizler basamagindaki rakamin
toplamindan bir cikartip yazalim.

3) Birinci kutuya; Ulkemizin baskentini
yazalim ve sesli harflerini isaretleyelim.
Sesli harf sayina 5 ekleyip altina rakam
olarak yazalim.

4) Besinci kutuya; Istanbul ilimizin icinde
bulundugu boélgemizi yazalim.

5) Uciinct kutuya; Ankara ilimizin dogu-
sunda bulunan bir ilimizi yazalim.
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Asagidaki yonergeleri dikkatle okuyalim ve
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YONERGE TAKIBI
Kutu

1) Birinci kutuya; sevdigimiz yemekleri-
yazalim.

2) Dérdincy kutuya; sevdigimiz insanlari
yazalim.

3) ikinci kutuya; sevdigimiz yerleri yaza-
lim.

4) Uciinct kutuya; sevdigimiz égret-
menlerimizi yazalim.

5) Besinci kutuya; Kendi ismini yaz ve
etrafina kalpler cicekler giz.

“* BiGGMIND

Asagidaki yonergeleri dikkatle okuyalim ve
istenilenleri uygulayalim.
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“ Cocuklar icin bilim temelli biligsel

egzersizler uretiyor, Uzmanlarin,
ogretmenlerin, ailelerin terapi
araclarini gelistirmelerine ve

zamandan tasarruf etmelerine

yardimcl oluyoruz. ’,

@biggmindplatform o ° @

BiZE ULASIN

Anadolu Universitesi Yunus Emre Kampusu
Teknopark Binasi, Yesiltepe, Eskigehir
+90 552 792 36 26

info@biggmindplatform.com




